
さいたま市民医療センター
新人看護師臨床研修委員会

時間 所要時間

9：00～11：00 2h

11：15～12：30 1h

12：30～13：30
13：30～14：30 1h
14：30～15：30 1h
15：45～17：30 1h45m
9：00～10：30 1h30m
10：30～11：15 45m
11：30～12：30 1h
12：30～13：30

13：30～14：45 1h15m

15：00～16：30 1h30m
16：30～17：30 1h
9：00～10：00 1h
10：00～11：15 1h15m
11：30～12：30 1h
12：30～13：30
13：30～15：30 2h
15：45～17：30 1h45m

9：00～10：15 1h15m

10：30～12：00 1h30m
12：00～13：00
13：00～14：30 1h30m
14：30～15：45 1h15m
16：00～17：30 1h30m
9：30～12：30 3h
12：30～13：30
13：30～14：45 1h15m
15：00～17：30 2h30m

3日 土 終日
9：00～10：00 1H
10：00～10：30 30m

10：45～12：00 1h15m

12：00～13：00
13：00～14：30 1h30m
14：45～17：00 2h15m

14日 金 9：00～17：30 終日

13：30～15：00 1h30m

15：15～17：30 2h15m

12日 金 17：45～
19日 金 17：45～

23日 金 16：30～17：30 1h 退院調整

2
月

16日 金 16：30～17：30 1h
1年間フォローアップ研修
看護基礎技術チェックリスト確認テスト（到達時期Ⅱ～Ⅲ）

1
月

ポートフォリオ発表会
ポートフォリオ発表会

12
月

8日 金 16：30～17：30 1h ポートフォリオ研修：発表に向けての準備

10
月

13日 金
電子カルテ研修Ⅲ(退院サマリーの記載方法)

人工呼吸器の準備と片付け・取扱説明（アラーム時の対応）

9
月

15日 金 16：00～17：30 1h30m
フォローアップ研修：3ヶ月を過ぎて・ポートフォリオ研修
看護基礎技術チェックリスト確認テスト(到達時期Ⅱ）

ガン化学療法認定看護師の役割・活動(抗がん剤の取り扱い)

7
月

夜勤前研修(多重シュミレーション)

20日 木 16：00～17：30 1h30m
フォローアップ研修：3ヶ月を過ぎて・ポートフォリオ研修
看護基礎技術チェックリスト確認テスト(到達時期Ⅰ）

6
月

院外リフレッシュ研修(キャンプ体験)

16日 金

レントゲンの見方
看護技術チェックリストの確認

輸液ポンプとシリンジポンプ　トラブルシューティング

昼休憩
心電図モニタの管理と仕方Ⅱ

26日 金

電子カルテ研修Ⅱ(看護計画・記録)
昼休憩

クリティカルパスについて
心電計の使い方(実技含む)

5
月

12日 金

緩和ケア認定看護師の役割・活動(逝去時の看護)

輸液ポンプとシリンジポンプ　片づけ
昼休憩

除細動器の取り扱いと実技
薬剤の取り扱い(麻薬・向精神薬)

GW

28日 金

救急カートとハリーコール
吸入・吸引
医療機器の取り扱い

昼休憩
心電図モニタの管理と仕方Ⅰ
ポートフォリオの説明

輸血の取り扱い
酸素療法と準備(中央配管接続・アクアパック)

昼休憩

糖尿病認定看護師(インスリンエラー・インスリン自己注射)

経管栄養の管理
摂食・嚥下

昼休憩
糖尿病認定看護師(血糖測定)
フィジカルアセスメント
採血シュミレーション

21日 金

検体の取り扱い

平成29年度新人看護職員　卒後臨床研修集合教育プログラム

月日 内容

4
月

14日 金

注射(筋注、静注、皮下注、ヘパロック、サーフロー)

輸液の管理(ミキシング、ルート取付、滴下合わせ）


