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さいたま市民医療センターにて心不全でご加療中の方へ 

 

当センターでは心不全て入院された方を対象に、退院時に心不全治療退院情報提供書を発行

し、保険薬局へ情報提供を行っています。この取り組みの活用状況を把握し、課題を抽出す

ることは、今後地域全体での心不全薬物治療を継続して支援してくことにつながると考えら

れます。 

 

【研究課題】 

心不全退院情報提供書を活用した病院－保険薬局－保険薬局連携による効果の検証 

 

【研究機関名及び本学の研究責任者氏名】 

この研究が行われる研究機関と研究責任者は次に示すとおりです。 

研究機関  さいたま市民医療センター 薬剤科 

 研究責任者 芝﨑 由美子・薬剤科・薬剤師 

担当業務  データ収集・匿名化・データ解析 

 

【研究期間】 

 許可されてから～2028年 3月 

 

【対象となる方】 

 許可されてから～2027年 9月 30日の間に当センター4南病棟を退院し、心不全薬物治療退

院情報提供書を発行された方が対象です。 

 

【研究の目的】 

 心不全治療退院情報提供書に記載された情報が、退院後に初回利用保険薬局に適切に共有

され、患者さんの薬学的管理および療養指導に活用されているかを明らかにすること、また、

当センターから他医療機関へ紹介となった後の保険薬局間の連携状況と、それによる薬物治

療および療養生活支援の状況を調査することで今度の課題を抽出し、地域全体で心不全薬物

治療を継続して支援していく環境をつくることを目的としています。 

 

【研究の方法】 

この研究は、さいたま市民医療センター倫理委員会の承認を受け実施するものです。これ

までの診療でカルテに記録されている年齢、性別、処方歴、診察記録、保険薬局からの報告

書の内容等を収集して行う研究です。特に患者さんに新たにご負担いただくことはありませ

ん。 

 

【個人情報の保護】 

 この研究にかかわって収集される試料や情報・データ等は、外部に漏えいすることのない

よう、慎重に取り扱う必要があります。 

あなたの年齢、性別、処方歴、診察記録等は、解析する前に氏名・年齢、性別、病名の個人

情報を削り、代わりに新しく符号をつけ、どなたのものか分からないようにした上で、当セ

ンターにおいて個人情報管理担当者のみ使用できるパスワードのかかったパソコンで厳重に

保管します。 
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 この研究のためにご自身（あるいはご家族）のデータを使用してほしくない場合は下記

の問い合わせ先まで 2027年 9月 30日までにご連絡ください。ご連絡いただかなかった場合、

ご了承いただいたものとさせて頂きます。 

 研究結果は、個人が特定できない形式で学会等で発表されます。収集したデータは厳重

な管理のもと、研究終了後 1 年間保存されます。なお研究データを統計データとしてまとめ

たものについてはお問い合わせがあれば開示いたしますので、下記までご連絡ください。ご

不明な点がありましたら、下記問い合わせ先までお尋ねください。 

 

本研究に関して、開示すべき利益相反関係はありません。 

 尚、あなたへの謝金はございません。 

 

 2026年 5月 

 

【問い合わせ先】 

さいたま市民医療センター 薬剤科 星ちはる 

住所：埼玉県さいたま市西区島根２９９－１ 

電話：048-626-0011 


